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PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO 0F 12024

O Vereador abaixo signatario, no uso das atribuicées que Ihe confere a Lei Organica,
apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Institui o dia 29 de outubro como o Dia Municipal de
prevencao ao AVC (Acidente Vascular Cerebral).

Art. 1° Fica instituido o “Dia Municipal de prevengdao ao AVC (Acidente Vascular
Cerebral)’, que sera celebrado anualmente no dia 29 de outubro, em referéncia ao Dia
Nacional de Prevencéo ao Acidente Vascular Cerebral.

Art. 2° O “Dia” a que se refere esta Lei, tem por objetivo a realizacdo de atividades
educativas voltadas a prevencdo da doenca, como: palestras, workshops,
panfletagens, entre outras agoes.

Art. 3° Esta Lei entrara em vigor na data da sua publicac&o.

Nestes termos,

pede deferimento.

Gabinete parlamentar, 11 de abril de 2024.
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

A presente proposicdo busca criar uma lei para estabelecer o dia 29/10 como
Dia Municipal de prevengdo ao AVC, a fim de informar e buscar agbes acerca da
doenca.

No ultimo ano, de acordo com os registros do Portal de Transparéncia do
Registro Civil, mantido pela ARPEN Brgsil (Associacdo Nacional dos Registradores de
Pessoas Naturais), cerca de 100 mil peésoés morreram no pais por conta do AVC.
Numero que equivale @ média de 12 dbitos por hora. Além disso, um caso da doenga a
cada 2 minutos é registrado no Brasil. Além das causas de morte, o AVC causa, em
mais de 28% de suas vitimas ndo letais algum tipo de invalidez ou sintoma para o
restante da vida.

Os dados do Ministério da Satde sobre sdo alarmantes: nos ultimos 10 anos, a
incidéncia de internagdes por AVC subiu cerca de 40%. Apesar de ser mais comum em
pessoas com mais de 55 anos, acidentes vasculares cerebrais também tém sido mais
comuns em jovens e adultos. O Hospital Alemdo Oswaldo Cruz tambem faz uma
estimativa nada otimista: o numero de mortes por AVC no mundo podera aumentar em
50% até 2050.

Entre as principais barreiras identificadas pelo estudo da Arpen Brasil, publicado
no The Lancet Neurology, estdo a falta de consciéncia da populagéo sobre o AVC e os
seus fatores de risco. De acordo com ele, é possivel prevenir até 80% dos casos de
AVC controlando os fatores de risco, como hipertenséo, diabetes, colesterol elevado,
arritmia cardiaca, sedentarismo, excesso. de peso, a alimentacdo nédo saudavel, o
tabagismo, abuso de alcool € o estresse.

Tendo em vista os dados irazidos nessa justificativa, visando melhorar a saude

dos farroupilhenses e buscando uma alternativa para que tenhamos uma qualidade de
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vida melhor, é que se faz importante o investimento do municipio em uma semana com
acées que alertem a populagédo sobre os perigos do Acidente Vascular Cerebral, uma
doenca cada vez mais comum que pode ser evitada a partir de habitos de vida
melhores. Instituir o dia 29 de outubro como o Dia Municipal de prevencdo ao AVC e

fazer mais pela vida do farroupilhense.

Nestes termos,

pede deferimento.

Nestes termos,

pede deferimento.

Gabinete parlamentar, 11 de abril de 2024.
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